
biodéchetsVIE DANS LE COMPOST
Créer son mini observatoire à la maison

1 bocal transparent avec 

couvercle troué

2 à 4 tasses 
       de terre

1 à 3 tasses 

d’eau

                déchets bruns (2 tasses): 

cartons, sac en papier, feuilles 
mortes ...

déchets cuisine (1 tasse): 
épluchures de fruits et de légumes, 
marc de café, noyaux ...

VOUS AUREZ BESOIN DE :

Le processus de compostage peut être compliqué à comprendre pour les enfants, 
et la transformation des déchets en ressource naturelle peut relever du mystère. La 
fabrication et l’observation permettent aux enfants de comprendre de façon plus concrète.

Procédé

Si nécessaire, découper les déchets bruns, et couper les 
déchets de cuisine.

1. Verser la moitié de la terre dans le bocal, puis verser en 
couches par-dessus les déchets de cuisine, les déchets bruns, 
et le reste de la terre.

2. Humidifier (la quantité d’eau dépendra de l’humidité de vos 
apports et de la terre). Attention, il ne faut pas «tremper» !

3. Mélanger avec une cuillère, puis refermer le couvercle 
(préalablement percé de petits trous car n’oublions pas que le 
compost a besoin de respirer).

Entretien

Le bocal peut rester sur un coin du plan de travail de la cuisine 
ou sur une étagère. Mélanger 1 à 2 fois par semaine, en pensant 
à humidifier si besoin. Les déchets de cuisine devraient se 
décomposer en 2 à 4 semaines.

Un peu de mélange, et de 
patience ...

et je peux 
observer la vie dans 
le compost !


